
SYMPOSIUM 
Patiënten in bijzondere 
levensfasen...
Goede mondzorg 
op het juiste moment

vrijdag 13 december 2019 / Utrecht
09.45 - 16.45 uur

www.lemion.nl/levensfasenwww.lemion.nl/levensfasen

Voor wie?
Dit symposium is bedoeld voor tandartsen, mondhygiënisten en
assistenten. Alle andere geïnteresseerden mondzorgprofessionals zijn 
uiteraard ook van harte welkom.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt bij inschrijving én betaling:

 t/m 16 september vanaf 16 september
Tandartsen  € 360,- € 395,- 
Mondhygiënisten € 255,- € 285,-
Assistenten € 160,- € 190,-

Daarbij inbegrepen zijn cursusmateriaal, koffie/thee, lunch, uitrijdkaart 
en de borrel na afloop.

Early bird
Voor de eerste 10 personen die zich inschrijven én betalen geldt een
tarief van slechts € 250,- p.p.

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 13 december 2019 in Pathé
Utrecht Leidsche Rijn.

Accreditatie
Voor dit symposium is accreditatie in aanvraag voor 5 punten 
bij het Kwaliteitsregister tandartsen (KRT) en het Kwaliteits-
register mondhygiënisten (KRM). Punten worden door Lemion
bijgeschreven in de betreffende registers. Wij verzoeken u 
daarom bij inschrijving uw BIG/KRM-nummer in te vullen.

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/levensfasen. Na verwerking van 
uw inschrijving en betaling ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Na inschrijving kunt u uw deelname eventueel annuleren. 
Hieraan kunnen kosten zijn verbonden. Zie voor de annuleringsvoorwaar-
den www.lemion.nl/voorwaarden. Uiteraard kunt u zich te allen tijde laten 
vervangen door een collega.

Inlichtingen
Lemion bv
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl/levensfasen ®®

Dagvoorzitters 
Dyonne Broers
Directeur Zorg
Academische centrum Tandheelkunde Amsterdam

Over o.a.
• Het puberbrein 
• Mondzorgcoaches 
• Ergonomie en zwangerschap 
• Kwetsbare ouderen 
• Motivatie en motiveren

Lemion ondersteunt



In de mondzorgpraktijk komen patiënten van alle leeftijden. Van heel 
jong tot heel oud, we ontmoeten ze dagelijks. Elke levensfase kent zijn 
(eigen)aardigheden en uitdagingen(!). Denk aan jonge kinderen die  
met hun ouders in de praktijk komen, opstandige pubers, slecht gemoti-
veerde volwassenen, kwetsbare ouderen... Of zwangere patiënten die u, 
naast houdingsadviezen voor tijdens de behandeling, kunt adviseren 
over hun eigen mond en dat van hun ongeboren kind. 

Steeds wordt er een beroep gedaan op uw vaardigheden om zo goed  
en efficiënt mogelijk te handelen. Dat vraagt in elk geval om klinische 
kennis, maar daarnaast vooral ook om voldoende inlevingsvermogen in 
het gedrag en de attitude van patiënten van verschillende leeftijden en 
in verschillende levensfasen. 

Hoe gaat u nu om met al die patiënten? Waardoor wordt u geïnspireerd? 
Hoe handelt u het beste als het contact stroef verloopt? Er wordt veel van 
u gevraagd. Is het voldoende om alleen enkele korte adviezen te geven 
en het daarna aan hen over te laten wat ze ermee doen? Dat kan, maar 
wat zijn die korte adviezen eigenlijk? Of is er meer?

Het doel van dit symposium Patiënten in bijzondere levensfasen... is om 
u handvatten te geven voor het contact met dat veelkleurige scala aan 
patiënten. Onder voorzitterschap van Dyonne Broers presenteren zes ge-
renommeerde sprekers een palet aan praktisch relevante ervaringen en 
adviezen. Zij geven aan hoe u deze in uw praktijk kunt toepassen om, en 
daar gaat het om, een zo goed mogelijk behandelresultaat te bereiken... 

Wij hopen van harte u op  vrijdag 13 december 2019 in Utrecht (weer) 
te mogen begroeten.

PROGRAMMA

08.45 uur  Ontvangst en registratie

09.45 uur  Patiënten in bijzondere levensfasen - Dagvoorzitter Dyonne Broers

10.15 uur  Lastige pubers en het puberbrein - Dr. Jiska Peper

11.00 uur  Pauze

11.30 uur  Mondzorgcoaches bij peuters en kleuters - Peggy van Spreuwel

12.15 uur  Caput selectum: ergonomie en de zwangerschap - Dr. Annemiek Rollman

 12:35 uur  Lunch

13.30 uur  Microbiële ecosysteem van de mond bij verschillende levensfases - Prof. dr. Egija Zaura

14.15 uur  Mondzorg in de laatste fase van het leven - Prof. dr. Anita Visser

15.00 uur  Samenvatting voor de praktijk - Dyonne Broers

15.15 uur  Pauze

15.45 uur  Hoe motiveren we patiënten van jong tot oud - Dr. Martin Appelo

16.45 uur  Borrel

Dr. Martin Appelo
vrijgevestigd psycholoog, cognitief 
gedragstherapeut en publicist te 
Barneveld en Den Andel.

Dr. Jiska Peper
psycholoog, neurowetenschapper en 
universitair docent, Universiteit Leiden. 
Zij is oprichter van Science2Share.

Dr. Annemiek Rollman 
(orofaciaal) fysiotherapeut, 
coördinator Leerlijn Ergonomie 
& Gezondheid, Academisch Centrum 
Tandheelkunde Amsterdam.

Dyonne Broers 
directeur zorg bij Academisch
Centrum Tandheelkunde Amsterdam. 

Peggy van Spreuwel
mondhygiënist, gezondheidswetenschap-
per, onderzoeker, Hogeschool Utrecht.

Prof. dr. Anita Visser
tandarts Maxillofaciaal Prothetist 
en tandarts geriatrie, Centrum voor 
Tandheelkunde en Mondzorgkunde 
UMC Groningen. Zij is hoogleraar 
Gerodontologie aan de Rijksuniversiteit 
Groningen.

Prof. dr. Egija Zaura
tandarts, hoogleraar Orale Microbiële 
Ecologie, Academisch Centrum 
Tandheelkunde Amsterdam. 

Patiënten in bijzondere levensfasen...
Goede mondzorg op het juiste moment

Dagvoorzitter
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